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OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

Data i migjsce zlozenia oferty
(wypelnia organ administracji publicznej)

OFERTA¢

ORGANIZACJI POZARZADOWEI(-YCH)YPODMIOTU (-OW), O KTORYM (-YCH) MOWA W ART. 3
UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
[ O WOLONTARIACIE (Dz. U. 22010 r. Nr 234, poz. 1536)i,
REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

Przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym priorytet wspoipracy
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok
(rodzaj zadania publicznego'™)

sRadosé Trzezwoscei - nie pij¢ chee zy¢”
(tytul zadania publicznego)

w okresie kwiecienl — czerwiec 2016

W FORMIE
WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO"

PRZEZ

Burmistrz Miasta Bialobrzegi
(organ administracji publicznej)

skladana na podstawie przepiséw dziatu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie



1. Dane oferenta™i
1) Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich

2) forma prawna:™"

(x ) stowarzyszenie - () fundacja
( ) koscielna osoba prawna () koscielna jednostka organizacyjna
() spoldzielnia socjalna ()INNA...o

Lviii

3} numer w Krajowym Rejestize Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidencji:
0000269122

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 07.12.2006 r.
5) nr NIP:798-144-1249 .. nr REGON: 140797412

6) adres:
miejscowosé: Promna Kolonia 143
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:®
gmina Promna: . powiat:¥ Bialobrzeski
wojewddztwo: MAZOWIECKIE
kod pocztowy: 26-803 poczta: Promna
7) Tel. 505275 523 - 501 778 915 faks:

8) numer rachunku bankowego: 33929100010082498330000010
nazwa banku BS BIALA RAWSKA
9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta':
a) ANDRZEJ WOZNIAK - PREZES ZARZADU
b) SADZIK ZENON - SKARBNIK

10} nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujgce;j
zadanie, o ktérym mowa w ofercie:¥

NIE DOTYCZY.

11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczgcych oferty (imi¢ i nazwisko oraz
nr telefonu kontaktowego)

ANDRZEJ WOZNIAK 501-778-915

12) przedmiot dzialalnosci pozytku publicznego:



a) dzialalnodé nicodplatna pozytku publicznego

e popizez osobista abstynencje od alkoholu dawanie dobrego przykladu innym.
tworzenie w spoleczenstwie wzordw zdrowego stylu zycia

e niesienie wszechstronnej pomocy ludziom uzaleznionym w ksztaltowaniy
wlasnego rozwoju i odzyskiwaniu wlasciwej postawy w najblizszym otoczeniu

s przeprowadzanie programow edukacyjnych w zakresie wiedzy o alkoholu,
nichezpieczenstyy 7 nim zwiazanych oraz propagowanie idei trzeZwosel na terenic
dzialania stowarzyszenia A

e niesienie pomocy i doskonalenie umicjetnodei pomaganiem innym, szezegahnie
osoboim majgeym problemy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu

»  wspoldzialanic z organizacjami i instytucjami rzadowymi w zakresic nicsienia
pomocy rodzinom, w ktdryeh wystepuje przemoc pod wphywem alkoholu

e organizowanie obozow i kolonii integracyino — terapeutyczaych dla dzicci,

mlodziezy i rodzin

b) dzialalnosé odplatna pozytku publicznego

Nic dotyczy

F3yjezehi oferent prowadzi dzialalnos¢ gospodarcza:
a)  nwmer wpisu do rejestru przedsigbiorcow NIE DOTYCZY

by przedmiot driatalnodel gospodarcze

NIEDOTYCZY

11. Infermacja o sposobic reprezentacji ofcrenta wobec organu administracji publicznej
wraz z preyfoczeniem podstawy prawnej'

NIE DOTYCZY




HI. Szcezegolowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowancgo do realizacji

I. Krotka charakterystyka zadania publicznego

Zadanie publiczne  bedzie realizowane w  zakresie prowadzenia oddzialywan
prolilaktycznych wobec miodziezy i doroslych. Dzialanie to bedzie przebiegalo poprzez
zorganizowanie wyjazdu w okresie 19-21,04.2016. w trakcic ktorego wezmic udzial 30
0s0b w tym miodziez i doroslt z Gminy Bialobrzegi, ktdrzy beda uczestniczyé w eyklu
spotkan, prefekeji | warsztatow poswieconyceh problematyce uzaleznich i wspsluzaleznien.
treningdw Zycla w abstynencji. W trakeie wyjazdu odbedzie sic 10 wykladdw na temat
wiedzy o chorobie alkoholowej. 3 warsztaty prowadzone przez wykwalifikowanych
ferapeutow, catodzienne mitingi dla AA. DDA § ALATEN. Podezas tych spotkan nasza
grupa dobgezy do szesciuset uczestnikéw spotkan ogolnopolskich. Wérod negatywnych
zjawisk spolecznych ostatnich lat na czolo wysuwa sig problem uzaleznien, szczegdlnie
alkoholizm i problemy z niego wynikajace. Propozycja zorganizowania wyjazdu, w trakcie
ktorego nic bedzie obecnych zadnych $rodkdw chemicznych jest sposobem spedzenia tego
czasu na nauce poprzez pogadanki, zmiany zachowan, lepszego radzenia sobie ze swoim
lekiem czy stresem, wyklady, warsztaty oraz rozmowy na temat uzaleznien i zagrozef
wynikajgeych z siggania po frodki chemiczne w wymiarze osobistym i spolecznym. Cras
bedzie spedzony w trzeZzwosed | poswigcony omowieniu problematyki. Bedzie to praca nad
rozwojem osobistym. wzmacnianiem poczucia wlasnej wartosci, potrzebg odnalezicnia
radosel 1 sensu zycia tub odkrywania zasobow i potencjalu rodziny oraz wspomaganic
procesu trzezwienia osob po terapii i leczeniu odwykowym. Cheemy udziclic wsparcia
osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin. poméc w rozwigzywaniu problemow
emocjonatnyeh i zyciowych rodzin z problemem choroby alkoholowej, poprzez rozmowy
motywacyjne, informacyjne i wspicrajace, poprzez prowadzenie zajed i programow
zagospodarowania czast wolnego dla 0s6b uzaleznionych oraz czltonkom rodzin. Dzialania
te poprowadzone bedg przez wyznaczone osoby - czlonkow stowarzyszenia posiadajgcych
sckolenia w zakresie pierwszego Kontaktu i prowadzenia grup wsparcia dla osob
7glaszajgeych sic po pomoc | owsparcie. Realizacja zajgé rozbudzi zainteresowania,
| aktywnosc zyciowa i spoleczng abstynentow w spolecznosei fokalnej.

2, Opis potrzeh wskazujacych na koniecznoéd wykonania zadania publiczitego, opis ich
przyczyn oraz skutkow

Alkoholizm jest jednym z najbardzie] rozpowszechnionych na $wiecie uzaleznies.
Uzaleznienic ma charakter fizyezny i psychiczny, w niektorych Srodowiskach takze
spoleczny. Alkohol stanowi podloze réznego rodzaju zla, nieszezesé i tragedii. Seisla
analiza zwigzkow natralia na lezne problemy. Wymienié tu nalezy przede wszysikim
moralng brzemiennodé oceny zjawiska spozywania alkoholu oraz jego opornodci na
definicyjng poprawnosé. Naduzywanie alkoholu wywoluje przede wszystkim zakldcenic
zdelnosei jednostki do normalnego pelnienia calego szeregu rol spolecznych. Od wiclu lat
nie zmicniajg sie¢ warunkowania ani spoleezne, indywidualne, zawodowe, fizyczne |
psychiczny majgee wplyw na spozycice alkoholu przez nicletnich, Uzaleznienie dotyezy nie
tylko samej osoby majgeej problemy alkoholowe, ale tez wszystkich czionkdw rodziny
bydgcej w kontakeie z tg osoba. Ta syluacja prowadzi do wielu problemoéw natury
spolecznej. emogjonalnej, zdrowotnej i materialnej dla calych rodzin. Dlatego tez majge
swiadomos¢ tego, ze osoby uzaleznione i wspoluzaleznone same sobie nie poradzay z
| problemami istnieje potrzeba poszukiwania rozwiazan pomocowych i wspicrajacych




Wyzwaniem  dzisiejszych czasow jest wige potrzeba przekazywania prawdziwych
informacji na temat dzialania poszezegdlnyceh drodkOw uzalezniajgcych oraz ich skutkdw.
nic tvlko chwilowego dziatania i krétkotrwalych nastgpstw, ale tez diugofalowych,
nieprzewidywalnych i tragicznych konsekwencji. W sytuacjach rozwinigtych problemow
alkoholowych nalezy pomagaé poszezegdlnym osobom. czesto calym rodzinom czy
grupom spolecznym, ale réwniez nalezy prowadzié¢ adpowiednig protilakiyke problemdw
zwigzanych 7z sicganiem po srodki uzalezniajgee. Nalezy wspicra¢ osoby, kidre pragng
7vcia w wolnosci od srodkdw uzalezniajucyeh oraz budowac spolecznosci, w ktdrych ta
wolnodé bedzie ceniona i piclggnowana. Nale?y szuka¢ wszelkich sposobow, aby pomagac
miodym ludziom w dokonywaniu takich wybordw zyciowych, ktore nic prowadzityby do
razwoju problemoéw zwigzanych z naduzywaniem srodkow chemicznych oraz rodzenia sig
standw chorobowyeh 7 tego wynikajaeyeh. Taky ideq sy Zloty Radosei pozwalajgeyeh na
podjecie zadan zapobicgawezych. Podjecie i kontynuowanie po feczeniu odwykowym
udzialu w zajeciach klubowych przez osobg uzalezniony uruchamia réwnicz rozwojowy
potencjal jego rodziny.

Stowarzyszenie posiada swoiste obszary dzialalnodei zapisane w statucie. Przede
wszystkim burzenie kregu samotnodei przez rodziny dotknigte problemem alkoholowym,
nauka wspdlpracy i komunikacji w rodzinach (integracja rodziny). nauka czerpania radosei
z rzezwosei. budowanic dodwiadezenia na drodze wychodzenia 7 trzeZwosci. Prowadzone
57 spotkania grupowe jak rownicz indywiduatne w ktorych vezestniczy to 74 osoby z
Powiatu Bialobrzeskiego. Dzialania prowadzone przez stowatzyszenie sy pizede
wszystkim dzialaniami wewngtrznymi na rzecz osob 7z problemem alkoholowym oraz
czbonkéw ich rodzin w zakresie profilakiyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz zewnetrzne skicrowane do spolecznodei lokalnej. Jakkolwick terapia, ktora jest
ukierunkowana tylko na osobg uzalezniong, moze by¢ skutcezna dia calego systemu
rodzinnego, to jednak oddzialywania na caly system wydajq si¢ rowniez bardzo potrzebne
dla procesu zdrowicnia, Stowarzyszenie ukierunkowane jest swoimti dzialaniami na pomoc
i wsparcic calej rodzinie. Rodzina i zycie rodzinne pelnig wazng rolg na réznych etapach
procesu zdrowienia. Rodzina stanowi jedno z waznych Zrodel doswiadezen egzystencjalnie
znaczaeyeh dla osdb tzezwicjaeyeh. Poxwala to twierdzié, 7e pomaganic osobom
uzaleznionym powinno w wickszym stopniu wykorzystywad formy pracy zwigzane 2
systemem rodzinnym, W pierwszej kolejrodei dotyezy to pracy z rodzing wcelach
interwencyinych i motywujacych do terapii. Poza tym. dobra oferta stowarzyszenia
pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin obejmuje szeroki vakres  duialaf
ukierunkowanyeh na sfere rodzinng po zakoficzeniu terapii podstawowej. Stowarzyszenie
proponuje dzialania edukacyino ~ motywacyjne. ukicrunkowane w szcezegolnosei na:
wspieranie abstynencji i trzezwienia, pomocy w rozwigzywaniu réznorodnych problemow.
nawigzywatie kontaktéw z osebami 7 problemem alkoholowym oraz czlonkami ich rodzin,
wspieranie tych osob, podeimowanie niczbednych dziatan w prowadzonych szkoleniach.
warsziatach, (reningach itp. Realizacja projekiu to réwnicz organizacja roznego rodzaju
programow rehabilitacyjnyeh skicrowanych do czlonkow klubu i ich rodzin. uezgee
umicietnosei  zarowno  psychologicznych jak i prakiyeznyeh (- bezplatne  porady
psychologiczae, warszlaty, pogadanki prowadzone prsez psychologdw 1 terapeutéw ),
Dzialalnoéé stowarzyszenia (o nawigzywanie relacji i kontaktow z innymi instytucjani
dzialajacymi w tym samym obszarze pozwalajaca utrzymad okredlony poziom w kwestii
dotyczgeej udzielanej pomocy | pomaga nam w rozwoju. Wspdlpraca z samorzgdem
fokalnym pozwala na pelniejsze realizowanic zadan statutowych stowarzyszenia i moze daé
szersze mozliwosei do dzialania nie tylko w wymiarze finansowym, ale rdwniez w
merylorycznyim, organizacyjnym czy rzeczowym. Priorytetem dzialalnogei jest pomoc oraz
wsparcie dla czlonkow klubu uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzinom jako




wspotuzaleznionym. Problemy vwigzane z naduzywaniem alkoholu przez czlonka rodziny
obejmujg catg rodzing. kidrg stanowi grupa spoleczna zalezna od siebie w zaspakajaniu
swoich potrzeb spolecrnych i duchowyceh, a jedng z waznyeh potrzeb w tych rodzinach jest
Koniecznodc edukacji w zakresie problematyki tej choroby z uwzglednienienm wplywu, jaki
choroba ta wywiera na rodzing potrzebujace] pomocy i wsparcia, Wszysey ludzie maja
prawo do zycia w srodowisku rodzinnym i lokalnym zabezpieczonym przed przemocy |
skutkami picia alkoholu { jego negatywnymi konsekwencjami. Wszyscy ludzie majq prawo
do wartosciowej 1 bezstronnej informacyi oraz edukacji na tematy zwigzane ze skutkami
naduzywania alkoholu, narkotykow i innych uzaleznien dla zdrowia rodziny i
spoleczenstwa, Wszystkic dzieci i mlodziez majg prawo do wzrostu i rozwoju w
srodowisku  zabezpicczonym  przed negatywnymi konsekwencjami  picia  alkoholu.
Wszysey ludzie uzaleznieni od alkoholu, narkotykdw i hazardu oraz czlonkowie ich rodzin
Jako osoby wspdluzaleznione majg prawo do stosownej terapii, informacji i edukacji oraz
opicki. Wreszeie wszyscy ludzie, ktorzy nie cheg pic alkoholu i cheg by¢ trzezwi powinni
by¢ zabezpieczeni przed naciskiem picia 1 wspicrant w utrzymaniu abstynencii. Rodzina 7
problemem alkoholowym ma potrzebe dokonywania analizy panujgceych w nicj uczud, a
takze dostrzegania realnego wymiaru problemu z jakim si¢ boryka, oraz kosztdw jakic w
zwigzku z nim ponosi i dlatego czlonkowie rodziny uzaleznionej potrzebujg wsparcia .
ktdre pomogloby im zyé¢ swoim wlasnym zyciem, Sluzy temu wlasnic realizacia zadania
publicznego przez stowarzyszenie w 2016 ., zgodnie ze standardami funkcjonowania w
obszarze profilaktyki 1 rozwiazywania problemdw alloholowyeh dia mieszkancow
Bialobrzegdw. poprzez  wykorzystanic  nowoczesnyeh  technologii w  duzialaniach
samopomocowych skierowanych do rodzin 7 problemem alkoholowym prowadzonych w
stowarzyszeniu w formie szkolen, Decyzja o wspdlne] edukacji eliminuje w znacznym
stopniu Krzywdy, winy, urazy i agresje oraz gwarantuje poczucie, ze moze byé tylko lepiej.
Emocjonalna atmosfera rodziny alkoholowej ogniskuje sic wokot wstydu, zalu, zlodei,
leku. poczucia kizywdy i winy. Wyeliminowanie tych cech w znacznym stopniu to zadanie
szRolenia,  edukacji i informacji  przekazywanych  podcezas  spotkain.  Zadaniem
prowadzonego szkolenia, edukacji i informacjii ma by¢ osiggniecie przez rodzing
stabilizacji. zaufania t harmonii rodzinnej. a tym samym podzialem 6l w rodzinie oraz
utrzymywaniem i rodziny 7 jednostek majgcych wlasne problemy i stwarzajgce problemy
innym, pograzonych czesto w alkoholizmie w jednostki w pelni wartodeiowe i otwarle na
pomaganie innym w rozwigzywaniu problemow alkoholowych. rodziny samodziclne i
zawsze trzezwe pomimo problemu uzaleznienia. Rozwdj osobisty - edukacia, szkofenia.
warsztaly ma za zadanie doprowadzenie w znacznym stopniu do realizacji przez osoby
uzaleznione i wspoluzaleznione zycia w pelnej trzezwoset z zachowaniem komfortu
psychicznego i spolecznego. Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich realizuje projekt
kazdego roku jako formg terapii dla rodzin zrzeszonych w stowarzyszeniu organizujgc
spotkania terapeutyczne i pogadanki z profesjonalnymi terapeutami i psychologami. Z roku
na rok przybywa chetnych, kidrzy biorg udzial w zajeciach kiubu oraz w spotkaniach
cdukacyjnyeh. Realizacja zadania publicznego w 2016 v, preez stowarzyszenic przyczyni
st na rzecz catyeh rodzin, w ktoryeh wystepuje problem choreby alkoholowej nauki
nowepo zycia, zycia na trzezwo. radzenia sobie w Kazdej sytuacji. poprawy komunikacii
rodzinnej. Wszystkie (e dzialania sg mozliwe w klubie, kiGry stwatza poczucie
bezpieczenstwa dla kazdego. sprzyja pracy nad sobq, integruje spolecznosé i rodzine,

pomaga w odeyskaniu wiary w siebie i wiary w trzezwg rodzing i trzezwe spoleczestwo,

Opis grup adresatow zadanin publicznego

Mlodziez | osoby dorosle, ktdre zywig zainteresowanic zyciem w trzeZwosci przede

wszystkim z rodzin z problemami alkoholowymi w Miescie | Gminic Bialobrzegi.




4.

W orealizacii zadan projektu wezimg udzial wszyscy czlonkowie stowarzyszenia zardwno
osoby uzaleznione jak rowniez ich rodziny jako osoby wspoluzaleznione, kobiety

i mezezyini, Grupg czlonkow stowarzyszenia stanowig osoby rdznych grup zawodowych
czynnych zawodowo. rencisch. emeryci | bezrobotni.

Ogdina tlos¢ 0s6b biorgeyeh udzial w realizacii projekuu - 30 0s6b

Czlonkowie stowarzyszenia, w tym: osoby uzaleznione od alkoholu - 30 osob

Osoby wspéluzaleznione - 15 osob

Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji imwestycji zwigzanych z realizacis zadania

publicznego, w szezegdinosen ze wskazaniem w jaki sposdb przyezyni sig to do podwyzszenia
standardu realizacji zadania,™

<

NIE DOTYCZY

Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent™ otrzymal* dotacje na dofinansowanic

westyeji zwigzanych 2 realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji. ktore zostaly
dofinansowane, organu kiory udzielil dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji.»"

7.

8.

NIE DOTYCZY

Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposob ich realizacji

Nabycic i zwiekszenie molywacji osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych | Ktdre wezmg
udzial w Zlocie Radodei. oraz ich najblizszych do podjecia leczenia.

Zwiekszenie wsparcia 0sob po zakonczonym leczeniu, pomocy w zdrowieniu i utrzymaniy
abstynencji- 30 0s6b biorgeych udziat w zlocie.

Niwelowanie skutkdw zwigzanych z problemami alkoholowymi u 30 osdb i ich rodzin,

Micjsce realizacji zadania publicznego

OAT, Zakroczym

Opis poszezegdlnych dzialan w zakresie realizacji zadania publicznegos-

Stworzenie 1 poszerzenic oferty oraz réznorodnosei form dzialan  profilaktycznych
skicrowanvch do spolecznosct lokalnel. zmiana postaw wobec siebie, innych osdb oraz
substancji i svtuacji, wzbogacenic wicdzy na temat zagrozen, sytuacji i relacji
poparszajgeych jakosc zycia [ wplywajgeych na pogorszenie wlasnej sytuacji, zachgeanic i
motywowanie do zycia w trzezwosci, nauka poslaw aserlywnych,

— ustalanie programu pobytu

— organizacja wyjazdu i spotkan

— prowadzenie wykladéw — 3 przez 3 dni na tematy: Nie wroce do picia. Klamstwa i
asekuracja( definicja ). Gléd alkoholowy jako objaw choroby i jak sobic z nim
radzic. Rozmowy motywujgee.

— dyskusje podsumowujgce.




— realizagja warsztatow — 3 przez 3 dni na temat asertywnoden:( jak dziaka i na czym
polega }, manipulacji: ( jak sie przed nig bronic ).

— orpanizacja mitingdw — od 9.30 do 22,00 cykle mitingdw na temat istoty
nawrotdw choroby alkoholowej. omawianie etapow nawroléw, bledne
przekonania, sygnaly ostrzegawceze, narastanie kryzysu, tirata zdolnosci do
dzialania.

— transport

- nocleg

—  wyZyvwicnie

9. Harmonogram»

Zadanic publiczae realizowane w okyesic od 19.04-21.04.2016
Posseresiine driwdanta wozakresic | Terminy realizacii Olerent lub inny podmiot odpowicdszialny 7a
realizowanego zadania | poszezegiloyceh driatanic w zakresic realizowancgo adonia
publicznego™ dziaiad publicznego
4 Wyklady Rwicelen 2016 Stowarsyszenie Rodzin Abstynenckich
5. Mitingl Kawiceich 2010 Stowareyszenic Rodzin Abstynenckich
O, Warszaty Kawiecien 2016 Stowarzyszenie Rodain Abstynenckich
4, Nodlegi Kwiccien 2016 Stowarzyszente Rodzin Abstynenckich
5. Autokas Kawiecien 2016 Stowwrzyszenic Rodzin Abstynenckich
6. Wyzvwicnio Kwiccien 2016 Stowarzyszenie Rodzin Abstyacenckich

10, Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego™"

Dzialania podejmowane w ramach wyjazdu Zlot Radosei majg zmierzad do propagowania
idei  trzezwego  stylu Zycia,  Zasadniczg  ideg  preyvdwiccajaes  realizatorom  tego
przedsigwziceia jest dostarczenie wiedzy na temat choroby alkoholowep. W owyjezdzic
bedzie uezestniczylo 30 0s6b 2z miasta Bialobrzegi w rezullacie czego zakladamy:

- Wyrobienie odpowicdniej postawy wirdd miodyeh i dorosiveh do tyveh srodkow oz
nabycie wmigjetnosci habywania odpowiednie] postawy zyciowe] w tym do srodkéw
uzalezniajacych.

- Zniang sposobu patrzettia na otaczajacy rzeczywistosc,

- Cwiczenic umicjgtnosei reakeji na sytuacje trudne.

- Nabycie umieicinosci aserlywnego zachowania.

- Zmotywowanic do zycia w abstynencji i rzezwoscl.

- Wprowadzanic nowych rozwigzan i form pracy w stowarzyszeniu alternatywnych dla
rodzin problemem choroby alkoholowe] wyg. obowigzujacyeh standardow dzialan na
przvidadzie dzialan  stowmzyszenia, ktdre wdrozylo pilotazowo  standardy  dzialan
stowarzyszen abstynenckich i posiada certyfikat.

- Realizacje zajec i warsztatdw podwyzszajocych wicdze na tematy zwiazane z chorobg
alkoholowa. umiejetnoscia radzenia sobic z réznyini problemami zyciowymi poprzez
udziclane porady psychologiczne. — dziennie 3 spotkania z psychologiem dia 30 oséb




- Profesjonalne prowadzenie grup wsparcia po szkoleniv w tym zakeesic dla oséb
uzaleznionych t wspotuzaleznionych dla czlonkéw stowarzyszenia — od 2006 r. 2 vazy w
tygodnia po 1,5 godz, w ciggu calego roku dla rotacyjnej tlosei osdb od 15-70 os6b.

- Prawidiowe prowadzenic poprzez pierwszy Kontakt rozmdw motywaceyjnych z osobg
uzalezniona skuteezie motywacii do podjgcia leczenia i uczestnictwa w zajeciach klubu.
- Prawidiowe aspekty funkcjonowania siowarzyszenia abstynenckiepo zgpodnie ze
standardami dzialania promujgcego w znacznym zakresic edukacje, szkolenia, pogadanki
warsziaty uzupelniajge tym samym podstawy terapii zdrowienia dla calych rodzin.

- Spelnienic siebie jako czlonka stowarzyszenia zdolnego do pomocy  osobom
potrzebujacym, bogatszepo o nabyty wiedze i doswiadezenic po realizacji 1 udziale w
projekeie.

Dzialalnosé stowarzyszenia przeznaczona jest dla czlonkdw zardwno os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz dla ich rodzin jako oséb wspotuzaleznionych. Realizacja zadania w
znacznym  stopniu przyczyni sie do zmian osobistych i redzinnyeh oraz wzrostu
umigietnoset pomagania drugim osobotn majgeych problemy z alkoholem, ktdre tu znajduja
wsparcie | pomoc w walce 7 uzaleznieniem. Kazdego roku wzrasta liczba czlonkow kiubu,
a w szezegdnosei calyveh rodzin, Frelowencja uczestnictwa w zadantach [ realizacii
projektdw wynosi Srednio okolo 12 — 30 osob kazdego dnia. Poprzez roznego rodzaju
dzialania ze strony stowarzyszenia nastgpig liczne 1 glghokic zmiany osobiste, uczuciowe,
wzrost poczucia wlasnej wartodei, zmnicjszenie leku i wstydu spowodowane problemem
atkoholowym oraz panowanic nad swoim zyciem i zyciem calej rodziny w trzeZwoscel.
Dzialalnos¢ stowarzyszenia przyczynia sic do poprawy komunikacji | wzajemnego
zrozumienia w malzenstwie, lepszego kontaktu z dzieémi i spolecznoseig lokalng, Wirdd
7ntian w zvein matzenskim i rodzinnym, moszna zaobserwowad uksztaltowanie sie bardziej
realistycznego spojrzenia na swoj zwigzek, co czgsto bywalo przyezyng Konflikiow,
wiekszej bliskosci i lepszego wspoldzialania. Wspdlne realizowanie projekidw przez
czlonkdw w stowarzyszeniu i poza nim, przyczynig sie w znacznym stopniu do lepsze
cgzystencii spoleczae], poprawy zdolnosci komunikowania sie orientacji w uczuciach i
wspolnych potrzebach malzonkow, wigksze] zdolnosei do negocjacji 1 kompromisow,
Realizowanic projektéw to rdwniez prowadezenie programéw edukacyjnych w zakresie
wiedzy o alkoholu, nichezpieczenstw 1 szkdd z nim zwiazanych. Stowarzyszenic w ramach
projekiow organizuje dla czlonkdw klubu i ich rodzin spotkania integracyine, wyjazdy na
zloty, obozy i wycicezki, kidre pozwalajg na zwigkszenic mozdiwosei w zakresie
nieprofesjonalnej pomocy dla 0séb uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin, na wzrost empatii
a takze fepsze zrozamienie migdzy soby, wypoczynek i spedzanic wolnego czasu calveh
rodzin bez alkoholu,




IV, Kalkulaeja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

i, Kosztorys ze wzgledu ua rodzaj kosztow:

tp | Rudraj kosaows Kosel Zwgado | Ztepox Reszt do poknveia
cathowit [ polrveinz | Bransowy | z wkladu
v {wel} woinskow | ¢b osohowego, w lym
anej dradkow pracy spofecrng
o dotacii (w | wlasaveh, | crlonkéw i
~ #h drodkow x| dwindezen
Z nnyeh wolondariuszy (w
g aradet, w2
= -g tynn wplat
% ’é l_;'; i oplut
= b = adresaion
= o T zadania
& 8 }; publiczneg
- < = o™ (wzh
i KosAy merytorycene™
po stranie .. e
Cercia™'):
|, Terapaa 2 250400 | Os, 500,00 0.4 (.00 SGLU0
2. Psyehaolog | 25000 | Os. L0000 0.00 0,00 113000
I Kossty obslugi
ruclania publivanego, w
tyia koszly
administracyine po
stronie... {rasivg
Cferenta™™ oy
L. Noclep 0L o600 | s 1 800,00 1 000,00 $600.00 0
2. Autokar : 100 | ushuga | F 600,00 1 000,00 500,00 f
3. Wyaywienie 30 | 100.00 § us, 300000 300000 00.00 8
I Ione hosety, wiym 0 4] ] 0
koszty wyposizenia i
promocii po stronie .. 0
(mazwa Oftrenta™™): 0 U
IV 1 Ogalem 7 990.00 S000.00 143000 300,00
2. Przewidywane Zzrodia finansowania zadania publicznego
| Wioskowana kwota dotacji i
000002 | 63 "




2 Srodki linansowe wiasne™
14000024 1 188
3 Sradki linansowe z inayeh Zrédel ogdtem {drodki finansowe wymicnione w
phe, 3.0 — 3,30 -7 040 %
30| Wplaly © oplaty adresatéw zadania publicanego™

- zb 000 Y

3.2 | Srodki Beansowe z innyeh zrddel publicznyeh (w szezegdlnescei: dotagje # ~7b .00 %
budzetu paistiva lub jednosiki samorzadu terylerialnego, Tuaduszy
celowyeh, Srodki 7 funduszy strukturalnyeh ™

3.3 | pozostale™” -zb ] 0,00%

o4 Whiad osobowy (w tym swiadezenia walontariuszy i praca spoleczna 1500,00- 28 | 19.0%
ezionkow)

3 Ogadlem (frodki wymienione w pkt 1-4)

70G0,00 74 100%

3. Finansowe §rodki 7z innych Zrdodet publicznyeh™

Nazwa organu administracyi Kwaola drodkdéw | Informacia o tvm, czy Termin rorpaltsenin

publiczaci lub g jednosiki (w zi) whiosek {oferta) o woprZypadiu

sektora finansdw publicenych pravzanie srodkow whioskow (olert)
zostal {-2) rospalyzony (- 1 nicrozpatrzonyeh do
ay pozytynnie. o7y ey erasu rlozenia
nie zostal {-a) jeswere oferty
rOZpairzony (-} i

BRAK TARMNIE
TAKMNe

) TAR/N _

B TARNIE™ o

Uwagi. ktdre mogg mied znaczenic przy ocenie kosztorysu:

V. fnne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego™

s Koordynator —2: 2 Terapeutow do spraw uzaleznich i wspoluzaleznien
o Wykladowey — 4 1 4 Psychologow,

2, Zasoby rzeczowe oferenta™ przewidywanc do wykorzystania przy realizaci zadania®™

e Wynajmowsany lokal biurowy
o Dostep do internet, dwa telefony komdarkowe
e Komputer, urzadzenic wiclotunkeyjne

3. Dotychezasowe doswiadezenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (z¢
wskazaniem, ktore z tveh zadan realizowane byly we wspdlpracy z administracjq publiczng).

- fata 2006 — 2015 organizacja kolonii socjalterapeutyczne dla dzieci t mlodziezy
(Kolonic za kwote 31400,- zt w tym 4000.- 21 dofinansowanie na autokar 2013 1.},




- lata 2006 — 2015: organizacja wyjazddw trzezwosciowych; Lichen, Czestochowa,
Zakroczym, Sianozety (Wyjazd do Zakroczyna za kwotg 7400,- zt w tym 4000.- z1 7
dotacji)

~ lata 2010 — 2015: realizacja prolilakiyki uzaleznien dla dzicei i miodziezy

4. Informacja, czy oferent™" przewiduje zlecad realizacje zadania publicznego w trybic. o
ktorym mowa w arl. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwictnia 2003 r. o dzialalnosei pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Nie przewiduje zlecad realizacji zadania,

Oswiadezam (-y), 2e:

1
2)
3)
4)

0)

7)

proponowane zadanie publiczne w calodei miesci si¢ w zakresie dzialalnosei pozytku
publicznego oferenta™™;

w ramach skladanej oferty przewidujemy nicpobicranie™ oplat od adresatow zadania:
oferent™ jest™ zwigzany ninicjszg oferta do dnia 01.06.2016 r.:

w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem.
przetbwarzaniem i przeckazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do
systemow  informatycznych. osoby. ktérych (e dane dotyczy, zlozyly stosowne
oswiadezenia zgodnie z ustawa 2 dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(D7. U, 22002 v. Nr 101, poz. 926, z podzn. zm.):

oferentt skladajacy niniejsza ofertg nic zalegas 7 oplacaniem naleznosei z tytufu
zobowigzan podatkowych/skladek na ubezpieczenia spoleczne’;

dane okreslone w czgsci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem
Sadowym/Awvladeiwg ewidencjg”;

wszystkic podane w ofercic oraz zalgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym
stanem prawnym i faktycznym,

{podpis osoby upowazniong]
lub podpisy osob upowaznionych
do skladania odwiadezen woli w imicnin

. i
olerenty)

Data 25.02.2016



Zalacaniki:

1, Kopia aktualnego odpisu 2 Krajowego Rejestru Sudowego, insego vejestra lab ewideneji™

20W praypadice wybori innego sposobu reprezeniag)i podmiotdw skladajacyeh oferte wspélng siz wynikajacy »
Krajowego Repestry Sgdowego lub innego wihadeiwego rejestra - dokument potwierdzajgey upowaznienic do
drialanio w imieniy olerentaf-ow).

Podwiadezenie zlozenia oferty™

Adnotacje urzedowe'

' Nicpotrzehie skreslic,
! Niepotrreboe skeeslid.
hi

Rudzajem zadania jest jednn tub wigee] zadmd publicznyeh oksedlonyeh woart, 4 ustawy 2 dnia 24
kwictiia 2003 ¢ o dziadainodei pozytku publiceacgo i o wolontariacic,

” Nicpotrzebne skreslic.
¢ Niepotrzebne skreshic,

AN 3 - . . - ” . . . P_— . N .
Kazdy 7 olerentés sktadajpoyeh olerig wapding proedstawia swoje dane. Rodejni olerenci dolacraja

wladciwe pola,

v Forma prawna oznacza formg dzialalnosel organizacii pezarzadowe]. podmiotu. jednostki organizacyine
okredlons na podstawic obowigzajacych preepisow, w sveregilnodel stowareyszenie | fundacje, osoby pravwne |
jednostki organizacyjne dvinlajgee na podstawic praepisow o stosunku Padstwa do Kosciota Ratofickicgo w
R/L,(,‘/._‘}'Dljhp(?il{ﬁ_] Pedskiel. o siosunku Padstva do innyeh kodciolow | ozwigzkdw wyznaniowych oraz o
wwarangjach swolnodel sumienia Twyenania. jezeli ich eele statutaswe obejmujy prowadzenie dziatalnosed posylku
publiv/nego, uesniowskic kiuby sparlowe. ocholsicze strave pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpoviedniy
forme Tub wpisad inng.

e Podad nazwe wlasehvego refestra luby ewidenc)l,
" W zalermoset od tego, w jaki sposdb organizacia Jub padmiot posestal,
) Osicdic. solectwo [ub inna jcdnoslkn pomocnicsa, Wypeinienic nic obowigzkowe. Naleay wypelnic

‘|c/L_I| sadanic publiczne proponowane do realizacii ma by ¢ realizowane w obrebic dangj Jednostki.
Nic wypelniad w przypadku oviasta stolecznego Warszawy.
M Nicpotyzebne skreslié.
Rl Dotyery oddzialdw terenowyceh, placowek i innyeh jednostek organizacyiuyeh olerenta, Nalery
wypelnic jesli zadanic ma byd realizowane w obrghie dane jednosiki organizacyjne.
a Nalezy okresiic ezy podstawa sg zasady okreslone w statucic, pelnomacnictwo. prokura ozy (w7 tnna
podstava. Botvesy (ylke olerty wspoing],
w Wypehic wlko w pravpadko ubiegania sig o dofinansowanic imvestycii,

i Niepotezebne skredlic,

B Niepoigzebne skreslic,

i Wypelnic tviko w pravpadku ubiegania sig o dolinansowanie inwestycji.
NiX

Opis musi by ¢ spojuy 7 harmonogramem i kosztorysem. Wopnrzypadku oleety wspdlne —naleszy wskazad
dokladny podziat drialaf w ramach realizacii zadania publicenego migdzy skhdajgeymi ofery wspolng.

= W harmonogramie nalery podad terminy rozpoczecia | zakonerenia poszezegdinyeh dvialmi araz
liesboswe okredlenie skali dziatad planowveanyeh prey realizacji zadunia publicenego (vn, miar adekwatmny ol da
danego zadania publicznego, np, liczba swiadezed udziclanych ty godniowo. miesigeznic, liczba adresalow).



™ Opis rgodny 7 koszlorysem.
. Nalery opisad rakladane revaliaty zadania publicznego — ey beda trivade oraz wjakim stopniu realizacia
zadanin pravezyai sie do rozwigzania problemu spolecrnego lub zlagoded jego negalywne skutki,

e Nalezy uwzglednié wszystkic plunowane kosziy, w szezegdinodel zakupu usiug. zakupu rzecry,
wynagrodzen.

bl Dotyesy jedynic wspicrania zadania publicsnego,

N Nalezy wpisad koszty bezposrednio zwigzane ¢ cefem realizowanegeo zadania publiczneyo.

Ny W przypadka oferty wspdlng kotejni oferenci dotgezaja do wbelt informacje o swoich kosztuch.
ANVH

Nufezy wpisad kosziy 2winzane 7 obstugy | administraciy realizowancgo zadania, ktore mwiazane sg »
wykomywanien dzialad o chavaklerze administracyjnym, nadzorezym i kontrolnym, w tym obsluga linansows ¢
privwig projehli.

A W oprzypadku oferty wspdlnej koleini olerenci dolaczajy do tabeli informacie o sweich koszlach,
an W oprzavpadku oferty wspoing) koleni oterenci dolyeraja do tabeli informacje o swoich kosetach.
e Dotyezy jedynic wspicrania zadania publicanezo.

T Doty esy jedynic wspicrania zudania publicsnego.

A Dotyezy jedynie wspierania zadania publicznegoe.

AN Protyery jedynie wspicrania zadania publicznego.

an Dolyesy jedynie wspierunia sadania publicenego,

NEAY

Wiypelnienie lukullalywae — umozliwia zawarcic w umowic postanowicnia, o Kdrem mewa w § 16
FHICWCRO WZort umowy, stanowigeego zalacznik nr 2 do rorporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Spolecengg 7
dBTE e W SPRAWIE WEOTR GlOPLY T ramowege wrort umowy dotyergeyeh realizacii zadania
puhl;uncm (U7 W20 xpm\\wddnm Z wykonania tego zadunia, Dolyezy jedynic olerly wspierania realizacii
zadania publiczacgo.

Sy Nicpotrzchne skreshic,
s Niepotrzebne skrestié,
o Niepotrzebne skreghié,
\;“‘ Nivpotrzebne skreslic,
N

Informacje o kwalifikucjach osdéb, ktore beda zatrudnione prey sealizacyi vadasia publicrege, oraz o
kwalitikacjach wolontarivszy, W przvpadhky oferty wapélng) nalezy prevporrgdkowad zasoby kadrowe do
dyvsponujaeyeh simi olerentow.

M Niepotrzebne skreglic,

il Np. lokal, sprzet. materialy, W przypuadku oferty wspdine] nalezy prayporzadkowad zasoby rrecrowe
du dysponujyeveh nimi oferentdw.

al Nicpotzebne skreslié.
i Niepotrrebne skreslic,
e Nicpotezebae skeeslié,
M Niepoirzebne skreslic,
N Niepotrzehng skredfic,
e Niepotrrehne skrediid,
e Niepotrzebne shrestié.

Nigpotrzebne skreslié,
Nicpotrzebne skreslic,

“‘ Niepotrzehne skreslic,

i Qdpis masi by¢ zgodny 2 akiealnym stanem fakivernym i prawnym, niczalezaic od lege. kedy zoswl
wydony,

fi Wypelnia organ adminisiracii publiczne).

K

Wypelnia organ administracji publicsog).



