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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

- Zlecenie inwestora,

- wizja lokalna i inwentaryzacja do celdw projektowych,
- uzgodnienia z inwestorem i uzytkownikiem,

- normy i przepisy budowlane

2. Dane liczbowe

- powierzchnia zabudowy 350,66 m?
- powierzchnia catkowita 701,32 m?
- powierzchnia uzytkowa 559.89 m?
- kubatura budynku 2592,0 m3

3. Opis stanu isthiejacego

Budynek biurowo - ustugowy zlokalizowany jest na terenie bazy zakladu
komunalnego w Biatobrzegach przy ul. Rzemieslniczej 51 na dzialce oznaczonej
w ewidencji gruntow nr 1243/22. Jest to obiekt pictrowy z czeSciowym
podpiwniczeniem ze stropodachami dwuspadowymi. Budynek stuzy w czesci do
zabezpieczenia w pomieszczenia biurowe zwigzane z obstugg firm komunalnych
a czesciowo jest wynajmowany na inne cele ustugowe. W podpiwniczeniu
zlokalizowano kotiownie na wegiel kamienny.

Obiekt posiada nastepujgcy program uzytkowy:

Parter:

- wiatrotap - 3,87 m?,
- komunikacja - 6,15 m2,
- magazynek - 7,67 m?,
- pomieszczenie agencji ochrony - 20,93 m?,
- pomieszczenie porzadkowe - 1,75 m?,
- WC - 6,41 m?,
- WC - 7,34 m?,
- przedsionek ' - 9,70 m?,

- WC dla os6b niepetnosprawnych

4,69 m?,




- sala éwiczen - 31,05 m?,
- fizykoterapia [ - 14,86 m2,
- fizykoterapia II - 15,79 m?,
- komunikacja - 29,17 m?,
- komunikacja - 12,59 m?,
- pomieszczenie socjalne - 10,43 m?,
- biuro — ALMAX - 15,71 m?,
- wiatrotap - 4,05 m?,
- klatka schodowa - 3,67 m?,
- biuro — ABK - 15,71 m?,
- biuro — ABK - 13,13 m?,
- gabinet kierownika - 17,23 m?,
- RAZEM PU. - 276,70 m2,
I pietro:

- klatka schodowa - 4,94 m?,
- komunikacja - 16,31 m?,
- pomieszczenie 1 - 7,67 m?,
- pomieszczenie 2 - 7,60 m?,
- pomieszczenie 3 - 10,60 m?,
- WC - 9,18 m?,
- WC - 6,96 m?,
- pomieszczenie 4 - 15,62 m?,
- pomieszczenie 5 - 18,83 m?,
- pomieszczenie 6 - 15,47 m?,
- pomieszczenie 7 - 57,06 m?,
- komunikacja - 31,86 m?,
- pomieszczenie 8 - 9,31 m?,
- pomieszczenie 9 - 8,64 m?,
- pomieszczenie 10 - 10,42 m?,
- pomieszczenie 11 - 10,89 m?,
- pomieszczenie 12 - 10,79 m?,
- pomieszczenie 13 - 10,85 m?,

RAZEM PU, - 283,19 m?,




4. Zakres robdt termomodernizacyjnych obejmuje:
- docieplenie wszystkich $cian zewnetrznych,

- docieplenie stropodachdw,

- wymiane drzwi zewnetrznych,

- wymiane czesciowg stolarki okiennej

- zmiane kottowni weglowej na gazowa.

5. Ocena stanu technicznego Scian zewnetrznych i stropodachu.
Sciany zewnetrzne warstwowe gr. 42 cm wykonane z pustakéw

gazobetonowych warstwowe na czesci budynku zostaly docieplone plytami
widrkowo-cementowymi (suprema) gr. 5 cm, otynkowane od $rodka tynkiem
cementowo-wapiennym oraz tynkiem polszlachetnym (terrazyt) od zewnatrz.
Czesciowo od zewnatrz tynkéw brak a istniejgce odrywajgce sie plyty supremy
nalezy zdemontowac. Ogdlnie stan techniczny scian mozna okresli¢ jako dobry, a
po miejscowych naprawach i odpowiednim przygotowaniu catego podtoza mogg
by¢ poddane dociepleniu. Stropodach na jednej czesci wentylowany na drugiej
peiny niewentylowany na stropach Zzelbetowych ptytowych. Pokrycie papami
asfaltowymi, obrdbki blacharskie z blachy stalowej ocynkowanej. Dach szczelny nie
przecieka. Szczegdtowa ocena stanu technicznego, okredlenie potrzeb cieplnych
oraz okreslenie optymalnej grubosci docieplenia podane sg w audycie
energetycznym.

6. Opis wykonania docieplenia $cian zewnetrznych wraz z kolorystyka elewacii i

dociepleniem stropodachu
6.1 Ogolny opis wykonania docieplenia scian zewnetrznych

6.1.1 Technologia wykonania
- prace ociepleniowe . wykonaC ,wediug jednego systemu ocieplen $cian
zewnetrznych.

- wykonczenie elewacji - szlachetna wyprawa silikatowa barwiona w masie,
(uziarnienie wypetniacza 1,5 mm),

- cokoty o réznej wysokosci od poziomu terenu oraz powierzchnie Scian
bocznych schodéw i pochylni dla osob niepetnosprawnych — wyprawa
zywicznym tynkiem mozaikowym.




6.1.2.Grubos¢ docieplenia styropianem

Sciany zewnetrznej - 10,0 - 16¢cm,

cokoty - 10,0 cm,

$cianki kolankowe od strony dachu i kominy — 3,0-5,0 cm,
oscieza okien i drzwi - min. 2,0 cm.

6.1. 3 Roboty przygotowawcze

oczyszczenie z brudu, wyréwnanie ubytkdw zaprawg cementowg.

6.1.4.Roboty towarzyszgce

wykonanie nowej instalacji odgromowej (zwody pionowe -drut stalowy
ocynkowany min. 0,8 mm) utozonej w rurkach PCV, skrytej pod
styropianem, ztgcza kontrolne w puszkach hermetycznych - widoczne;
demontaz wszystkich zewnetrznych obrdbek blacharskich z blachy
ocynkowanej zatozenie nowych, rynien [ rur spustowych z pcv,

wymiana podokiennikéw zewnetrznych na nowe z blachy ocynkowanej
powlekanej grub. 0,55 mm i szer. w rozwinieciu ok. 40 cm (kapinos 5 cm);
po zdemontowaniu rusztowan teren wokét budynku doprowadziC do
nalezytego wygladu.

6.2. Opis technologii wykonania docieplenia systemowego.

6.2.1 Kolejno$¢ wykonywania robdt

prace  przygotowawcze  obejmujgce  skompletowanie — materiatow,
sprzetu i urzadzen oraz montazu rusztowan i zdjecie obrébek blacharskich,
utozenie pionowych zwoddw w rurkach ochronnych instalacji odgromowej,
przygotowanie masy klejowej,

przyklejanie ptyt styropianowych,

nakladanie na styropian warstwy z masy klejgcej i zbrojenie jej tkaning
z wiokna szklanego,

wykonanie warstwy tynkarskiej z masy lub zaprawy tynkarskiej,

wykonanie nowych obrébek blacharskich,

demontaz rusztowan i uporzgdkowanie terenu wokdt budynku,

6.2.2 Prace przygotowawcze

Przed przystapieniem do ocieplenia nalezy przygotowac materiaty, narzedzia i

sprzet oraz sprawdzi¢ jako$¢ materiatow a przede wszystkim styropianu i zapraw
tynkarskich i klejacych.




Do elewacji nalezy stosowal piyty ze styropianu ekspandowanego — klasyczny
EPS 070 - 040 o gestosci objetosciowe]j nie mniejszej niz 15 kg/m i nie wigkszej
niz 20 kg/m odpowiadajgce podstawowym wymogom:

- wymiary nie wieksze niz 600 x 1200 mm £ 0,3 %, grubos¢ zgodna

z projektem technicznym ocieplenia,

- struktura styropianu zwarta, niedopuszczaine sg luzno zwigzane granulki,

- powierzchnia ptyt szorstka po krojeniu z piyt,

- krawedzie piyt proste z ostrymi kantami, bez wyszczerbien i wytaman,

- wytrzymalo$¢ na rozcigganie sitg prostopadta do powierzchni nie mniej niz 8

N/cm?

- styropian frezowany na zaktad.
Plyt styropianowych nie mozna stosowa¢ do ocieplania $cian bezposrednio
po wyprodukowaniu lecz dopiero po okresie sezonowania Wwynoszgcym
okoto 8 tygodni. Kazda partia ptyt styropianowych dostarczana na budowe
powinna byé zgodna z podanymi wyZzej wymaganiami oraz podang datg
produkgji. Phyty grubosci w zaleznosci od potrzeb.
Tkanina tynkarska odpowiadajaca wymaganiom PN-92/P-85010. Zaprawa klejaca
i tynkarska powinna stanowi¢ jednolity pod wzgledem zabarwienia proszek
bez zbryled i obcych wtrgcen fatwy do wymieszania z wodg. Wymagana
przyczepnos¢ do styropianu:

- w stanie powietrzno suchym nie mniej niz 0,1 N/mm,
- po 24 godzinach dziatania wody nie mniej niz 0,1 N/mm (zaréwno w stanie
powietrzno suchym jak i po zawilgoceniu zerwanie powinno nastgpic w
styropianie). Nastepna czynno$cig po sprawdzeniu jakoSci materiatow jest
zamontowanie rusztowan.

6.2.3 Mocowanie piyt izolacji termicznej
Plyty styropianowe nalez przyklejac przy pogodzie bezdeszczowej w

temperaturze nie mniejszej niz 5°C. Elementem mocujacym plyty jest zaprawa
klejowa K-20. Przygotowanie zaprawy polega na wsypaniu zawartosci worka (25
kg) do wiaderka z odmierzona iloscig wody (okolo 5 - 5,5 1) i wymieszaniu catosci
mieszadlem woinoobrotowym do uzyskanié jednolitej konsystencji. Klej jest
gotowy do uzycia po okoto 5 - 10 minutach i ponownym przemieszaniu. W
przypadku bardzo réwnego podioza mozna naktadac na catg powierzchnig plyty




przy pomocy stalowej pacy zebatej. W przypadku podioza niezbyt rdwnego,
chropowatego lub wykazujgcego odchyiki od pionu klej nalezy naktadac tzw.
metodg punktowo - krawedziowg. [los¢ powinna by¢ kazdorazowo tak dobrana,
7e po dociénieciu piyty do podioza powinien on pokry¢ minimum 60 %
powierzchni. Plyte z natozonym klejem nalezy kazdorazowo przytozyC do Sciany w
wybranym miejscu i docisngé (dobi¢) do podioza. Boczne krawedzie piyt
ocleplajacych powinny do siebie szczelnie przylega¢ a masa klejgca nie powinna
miedzy nie wnikaé. Plyty nalezy ukladaé z przewigzaniem zardwno na
powierzchni $cian jak i na narozach. GruboS¢ warstwy klejowo powietrznej moze
przy wiekszych wklestosciach poditoza wynosi¢ do 25 - 30 mm z zachowaniem
minimum 60 % przyklejonej powierzchni netto, Przy wigkszych odchytkach
celowe jest niwelowanie przez uzycie styropianu o réznej grubosci. Operacja
wyréwnywania nieréwnosci warstwy wyréwnujace] jest bardzo wazng czynnoscia
w technologii ocieplania metodg ,lekka - mokrg" odpowiedzialng za koncowy
efekt zmierzajacy do uzyskania elewacji gtadkiej, bez zagiebien i wypuktosci.
Czynnosci pdzniejsze nie dajg zgodnej z technologig skutecznej mozliwosc
poprawienia niestarannosci tego typu prac tacza klejowe nalezy dodatkowo
wzmochi¢ deblami z tworzywa sztucznego (kotkami) w ilosci 4 szt. na m?, a w
miejscach szczegdlnie narazonych np. narozach budynku w iloci zwigkszonej do
max. 8 szt. na m. Otwory na kotki mozna wykonywac po catkowitym zwigzaniu
klej u pod styropianem tj. co najmniej po dwoch dniach od przyklejenia ptyt.
Giebokoé¢ otworu powinna by¢ o 1 cm wieksza od diugosci kotka, ktéra powinna
by¢ tak dobrana, aby diugo$¢ zakotwienia w warstwie muru wynosita minimum 6
cm nie liczac tynku. Gtowki tacznikéw nie mogg wystawal poza plaszczyzng
styropianu, lecz powinny by¢ z nig dokiadnie zlicowane. Przed wykonaniem
warstwy zbrojeniowe]j uszczelni€ trzeba styki styropianu ze stolarkg | obrébkami
blacharskimi przy pomocy elastycznej masy, najlepiej akrylowej.

6.2.4 Wykonanie warstwy zbrojeniowej

Warstwa zbrojeniowa na powierzchni styropianu wykonana jest jako min. 3
mm grubosci gtadz z kleju K-20, w ktérym zatopiona jest specjainie
przeznaczona do tego celu atestowana siatka zbrojeniowa z widkien szklanych.
Siatka jest zabezpieczona powierzchniowo, przez kapiel ochronng przed
agresywnymi alkaliami zawartymi w masie szpachlowej. Wykonanie warstwy




zbrojeniowej rozpoczaé nie wczesniej niz po 3 dniach od chwili przykiejenia
styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie | temperaturze powyzej 5°C. Jezeli
jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°C w ciagu 24 godzin, wéwczas
nie nalezy przyklejaé siatki zbrojeniowej, nawet jezeli temperatura podczas
pracy jest wyzsza niz 5°C. Przygotowany materiat nalezy naciggac na sciane z
jednoczesnym formowaniem jego powierzchni pacg zebatg 10/12 mm w bruzdy.
Natozony klej zachowuje odpowiednig plastycznos¢ przez okoto 10 - 30 -minut
w zaleinoéci od temperatury i wilgotnosci powietrza. Dlatego nalezy unikac
pracy przy bezposrednim nastonecznieniu i silnym wietrze. W tak naniesionym
kleju nalezy zatopié i zaszpachiowac na gtadko siatke zbrojeniowa. Poszczegdine
pasma siatki uktadaé 'pionowo lub poziomo z zakladem szerokosci min. 5 cm.
Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mm. Niedopuszczalne jest pozostawienie,
nawet miejscami siatki bez otulenia. Nie wolno wykonywac warstwy
zbrojeniowej metoda zaszpachlowania klejem uprzednio rozmieszczanej na
ociepleniu siatki. Partie budynku szczeginie narazone na uszkodzenia
mechaniczne, a wiec $ciany parteru do wysokosci 2 m powyzej terenu powinny
by¢ wzmocnione dodatkowg warstwg siatki, czyli tzw. warstwg podwdjnie
zbrojong. Na naroznikach budynku siatka powinna byC-wywinigta, po 15 cm
poza naroznik z kazdej strony. Dla lepszego zabezpieczenia przed uszkodzeniami
mechanicznymi nalezy w naroznikach budynku na parterze i naroznikach osciezy
drzwi wejéciowych, przed przyklejeniem tkaniny wklei¢ perforowane narozniki
aluminiowe. Szeroko$¢ tkaniny powinna by¢ tak dobrana, aby byto mozliwe
oklejenie oéciezy okiennych i drzwiowych na catej gtebokoéci. Narozniki otworow
okiennych i drzwiowych powinny by¢ wzmocnione przez naklejenie bezposrednio
na styropianie kawatkéw tkaniny o wymiarach 20 x 35 cm. Po catkowitym
wyschnieciu warstwy zbrojeniowej, tj. nie wczesnigj niz po dwdch dniach,
mozna przystapi¢ do wykonania podktadu tynkarskiego.
6.2.5 Wykonanie podktadu tynkarskiego

Podklad tynkarski jest materiatem o konsystencji gestej Smietany. Nalezy go
stosowaé bez rozcieficzenia, w temperaturach do + 5°C do 25°C. NakladaC w
jednej warstwie, przy pomocy pedzla lub watka malarskiego. Czas wysychania
zaleznie od warunkow atmosferycznych wynosi od 4 do 12 godzin. Podktad
moze stuzyé jako tymczasowa warstwa ochronna przez okres 6-ciu miesigcy, w
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sytuacji gdy np. w skutek niekorzystnych warunkéw atmosferycznych (zima) nie
jest mozliwe natozenie tynkow.
6.2.6 Nakfadanie tynku sziachetnego

Projektuje sie wykonanie zewnetrznej warstwy wyprawy tynkiem silikatowym.
Przygotowanie materiatu polega na wsypaniu catej zawartosci worka do
odmierzonej kazdorazowo tej samej ilosci wody (okoto 5 - 5,2 1) i doktadnym
wymieszaniu mieszadtem wolno obrotowym do jednolitej konsystencji. Materiat
jest gotowy do uzycia po okolo 5 - 10 minutach i ponownym przemieszaniu.
Czynnoéci naktadania i strukturowania mogg by¢ prowadzone w temperaturach
od + 5°C do 25°C przy unikaniu-bezposredniego nastonecznienia, silnego wiatru
lub deszczu. Materiat nalezy naciaga¢ na podioze rozprowadzajagc go
rownomiernie w cienkiej warstwie przy pomocy pacy stalowej gtadkiej. Nadmiar
tynku éciagnaé réwniez pacy stalowg gtadka do warstwy o grubosci ziarna.
Zdejmowany materiat odktada¢ do pojemnika roboczego. Po przemieszaniu
nadaje sie on do dalszego uzycia. Wydobycie zadanej struktury tynku odbywa sig
przy pomocy plaskiej pacy z tworzywa sztucznego poprzez zatarcie lub
zagtadzenie $wiezo natozonego materiatu. Tynki o strukturze -drobnego baranka
wystarczy tylko zagtadzi¢ ruchami okreznymi. Tynki o strukturze rowkowej nalezy
zaciera¢ ruchami okreznymi lub podiuznymi - pionowymi albo poziomymi
(zaleznie od oczekiwanego rysunku). Czas otwarty pracy (od naciggnigcia do
zafakturowania) dla cienkowarstwowych, strukturalnych wypraw tynkarskich jest
ograniczony i wynosi z reguty od 5 do 30 minut. Zalezy giéwnie od temperatury
powietrza i podloza, wilgotnosci, nastonecznienia oraz wiatru. Aby unikngc
powstawania widocznych cieni nalezy zwr6cic uwage na zakup towaru z
jednakowa datg produkcji. Istotng cechg tynkéw cienkowarstwowych jest ich
spos6b wykonania z zastosowaniem ,mokre na mokre". Oznacza to, ze wszystkie
nanoszone na $ciane partie tynku musza by¢ zatarte wéwczas, kiedy poprzednie
jeszcze nie zwigzaly. Nie wolno dopusciC do pozostawienia przysychajgcego na
krawedziach. natozonego na Sciane tynku.

6.2.7 Wykonanie obrdbek blacharskich

Wykonujac nowe obrdbki blacharskie z blachy stalowej powlekanej, nalezy je
dostosowaé do grubosci ocieplonych $cian. Obrdbki te powinny wystawac poza
lico ciany co najmniej 40 rnm i powinny by¢ wykonane w taki sposdb, aby
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zabezpieczaly elewacje przed zaciekami wody deszczowej. Obrébki nalezy
mocowaé do kotkdw drewnianych, osadzonych w trakcie przyklejania ptyt
styropianowych w doktadnie dopasowanych wycieciach w styropianie lub w inny
sposoba zabezpieczajacy trwate i szczelne zamocowanie do Scian. Do
zamocowania obrébek blacharskich czesci okapowej dachdw nalezy zamontowac

belki drewniane 10x15 cm.
6.2.8 Uwagi dodatkowe

Odcieznice okienne w miare mozliwosci ocieplié z zastosowaniem piyt
styropianowych gr. 2 cm. Styropian w styku z plyta nalezy sfazowac lub wycigé w
nim bruzde, ktérg po przyklejeniu tkaniny zbrojacej trzeba wypetniC kitem
elastycznym. Wszystkie prace nalezy wykona¢ w oparciu o instrukcje ITB 334/96
LOcieplenie scian zewnetrznych budynkow metoda lekka" oraz z zachowaniem
warunkéw bezpieczedstwa i zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, pod
uprawnionym nadzorem technicznym. Wykonanie ocieplenia powierzy¢
wyspecjalizowanej firmie.

63 Docieplenie stropodachu styropapa gr. 15 cm z jednoczesnym pokryciem
warstwa papy podiladowej | termozgrzewalnej.
6.4 Opis wykonania kolorystyki elewacji
- Cokét budynku - Tynk mozaikowy Zzywiczny wg. jednej technologii w
kolorystyce wg. rysunkow elewacji.
- Elewacje - Tynk silikatowy wg jednej technologii. Palety barw wg. rysunkéw
elewacii.

7. Qpis dotyczacy wymiany drzwi zewnetrznych

7.1 Drzwi wejsciowe do budynku z PCV lub aluminium ocieplane z naswietlami,
drzwi wejsciowe do kottowni ocieplane metalowe.

8. Docieplenie stropodachu

Zaprojektowano  docieplenie istniejacego stropodachu  pokrytego  kilkoma
warstwami papy asfaltowej na lepiku styropapa o grubosci styropianu 15 cm.
Styropapa to plyty styropianowe EPS 036 DACH PODLOGA STANDARD o wymiarach
1000x1000 mm, laminowane jedno- lub dwustronnie papa podktadowq na welonie z
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widkien szklanych typu P64/1200 przy uzyciu kleju poliuretanowego. Papa wystaje
poza obrys plyty styropianowej wzdtuz jednego boku na szerokosci i jednego na
dtugosci piyty (zaktadka 5 cm.). Styropapa przeznaczona jest do izolacji termicznej
dachéw praskich i lekko spadzistych, taraséw oraz czesci podziemnej budynkéw.
Plyty powinny byé uktadane od zewnetrznej strony stropodachdéw na niepalnych
podtozach tj. beton, blacha falista lub istniejace pokrycie papowe.

Sposob montazu:

Na odpowiednio przygotowane podioze nalezy przymocowac phyty styropapy,
zwracajgc szczegdlng uwage na to, aby krawedzie boczne sgsiadujgcych ze sobg ptyt
styropianowych byly do siebie dobrze dociénigte. Mocowanie ptyt odbywa sig¢ za
pomocg specjalnych gcznikéw mechanicznych  badZz  odpowiednich klejow
dopuszczonych przez Instytut Techniki Budowlanej.

W przypadku montazu za pomocg facznikéw mechanicznych, nalezy dobrac ich
odpowiednig il0é¢, ktéra uzalezniona jest od nastepujgcych czynnikow:

wysokosci budynku;
powierzchni dachu;
strefy dachu.

Wszystkie te czynniki maja wplyw na sitg ssania wiatru. Aby odpowiednio dobra
liczbe dybli, nalezy podzieli¢ dach na nastgpujace strefy: srodkowa, krawedziowq i
narozna. Najwigksze sity ssania wiatru wystepujg w strefie naroznej, tu nalezy
zastosowaé najwieksza liczbe tacznikdw, nastepnie w strefie krawgdziowe;j |
srodkowej (np. 9, 5, 3 dyble na metr kwadratowy). Nalezy tez zwrécic uwage na
noénoéci tacznikéw, ktdre producent podaje na opakowaniu. W przypadku
mocowanie ptyt za pomoca kleju lub mas bitumicznych, dopuszczonych do tego typu
prac, wazne jest aby srodki te nie zawieraty zwigzkéw organicznych, ktére mogtyby
doprowadzi¢ do degradacji styropianu. Do klejenia ptyt styropianowych do blach
najwtaéciwsze s kleje poliuretanowe wolno- lub szybkoschnace. Zuzycie kiejow
podane jest przez producentéw, nalezy jednak zwrciC uwageg na sitg ssania wiatru,
analogicznie jak w przypadku mocowar mechanicznych. Dodatkowo, jesli to mozliwe,

w strefach naroznych i krawedziowych zalecane jest zastosowanie mocowan
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mechanicznych (dotyczy to gtéwnie dachéw o duzej powierzchni i na wysokosciach
przekraczajgcych 8m).

Na przymocowanych plytach styropapy mozna bezposrednio wykonywac pokrycie
dachowe z pap termozgrzewalnych typu PYE PV. Podczas tej czynnosci nalezy
zwrécié szczegding uwage by ogien z palnika nie byt skierowany bezposrednio na
styropape. Grza¢ nalezy na rolke, a po roztopieniu bitumu zawartego w papie, rolke
rozwija¢ zwracajac uwage na to by hydroizolacja byta wykonana szczelnie.

9. Warunki bezpieczenstwa pozarowego

Budynek niski w klasie odpornosci pozarowej - D. Kategoria zagrozenia ludzi -
7L III. Technologia ocieplenia spetnia wymagania warunkéw technicznych
rozporzgdzenia ministra z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych

jakie powinny spetnia¢ budynki i ich usytuowanie.

10. Warunki bezpieczeristwa i higieny pracy
- wszelkie zmiany w trakcie prowadzenia robdt nalezy uzgodnic z Projektantem lub z

Inspektorem Nadzoru,

- roboty wykona¢ zgodnie z technologia rozwigzania ~systemowego,
sztuka budowlang oraz warunkami technicznymi wykonania I odbioru robdt.
Opracowat:
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INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA i OCHRONY ZDROWIA

1, Przedmiot opracowania
- Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia dla robdt dotyczacych termomodemizacji budynku Zaktadu Ustug
Komunalnych zlokalizowanego na dziatce nr 1243/22 przy ul. Rzemieélniczej 51 w
Biatobrzegach.

- Opracowanie na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. (Dziennik Ustaw nr 120 poz. U 26).

2. Zakres robét przedmiotowego opracowania

W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje sie; :

2.1. Docieplenie écian i dachu istniejgcego budynku biurowo-ustugowego,
2.2. Wykonanie instalacji odgromowej,

2.3. Wymiane stolarki okiennej i drzwiowej,

2.4. Wykonanie podjazdu dla oséb niepetnosprawnych,

2.5. Remont schoddw zewnetrznych.

3. Wykaz istniejgcego zagospodarowania
3.1. Dziatka jest ogrodzona.

12. Dziatka jest zabudowana przedmiotowym budynkiem biurowo-ustugowym oraz
innymi budynkami garazowymi i warsztatowymi zwigzanymi z funkcjonowania
zakfadu gospodarki komunainej.

3.3. Dziatka jest uzbrojona.

4. Okreslenie przewidywanych zagrozen podczas realizacji robot budowlanych
W czasie realizacji projektowanego budynku i rob6t towarzyszacych moga wystapic
nastepujgce niezamierzone zagrozenia:
- Mozliwos¢ upadku pracownikéw przy pracy w wyzszych partiach budynku,
- Mozliwoé¢ upadku sie pracownikéw przy ocieplaniu dachu i Scian, przy pracach na
wysokosci - przy wykonywaniu robét elewacyjnych budynku z rusztowan i pomostow
roboczych, kryciu dachéw ,montazu i demontazu rusztowahh , pracach
wykoniczeniowych i instalacyjnych wykonywanych za pomocg drabin.
- podczas pracy w miejscach, gdzie istnieje mozliwos¢ spadania z géry
roznych przedmiotéw narzedzi i materiatéw budowlanych.
- Zatrucia pracownikéw przy pracach impregnacyjnych malarskich (o ile
dostarczane elementy nie byly poprzednio zaimpregnowane).

5. Instruktaz postepowania przed przystapieniem do realizacji inwestycji

- Pracownicy wykonujacy roboty winni by¢ przeszkoleni przez pracodawce w zakresie
bhp i w zakresie prawidtowej pracy i mie¢ doswiadczenie na innych poprzednio
prowadzonych budowach

. Nalezy przygotowaé instrukcje okreslajacq zachowanie pracownikow w
przypadku wystapienia zagrozen.

- Roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ pod nadzorem 0séb
uprawnionych ze $cistym przestrzeganiem przepiséw - Prawa budowlanego, BHP,
obowigzujacych PN oraz zasadami wiedzy technicznej.

Kazdy pracownik budowy ma obowigzek zapoznal sig¢ z przedstawionymi z
przedstawionymi przez kierownika budowy nastgpujgcymi instrukcjami:
1. przeciwpozarowg fogdlnodostepna wywieszona na terenie budowy/,
2. pierwszej pomocy w nagtych wypadkach /ogdlnodostepna wywieszona na terenie
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budowy/,
3, wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych tzn:
» praca mechanicznych srodkow transportu,
* praca na wysokosci.
Do prac na wysokosci dotgcza sie liste kontrolng bhp pracy na wysokosci

Do wykonywania pra¢ szczegdlnie niebezpiecznych bedg dopuszczeni
pracownicy, ktérzy oprdcz wymogdw regulowanych przepisami bhp ,bedg
dodatkowo przeszkoleni w zakresie bhp przy tych pracach z uwzglgdnieniem
konkretnych warunkéw na budowie. Bezposredni nadzér nad tymi pracami
sprawuje kierownik budowy, ktdry udzieli pracownikom instruktazu i ustali imienny
podziat pracy, kolejno$¢ wykonywania zadan i przypomni wymagania bhp przy

" poszczegalnych czynnosciach.

Obowigzkiem kierownika budowy jest:

- prowadzenie robdt Scisle wedtug dokumentacji technologiczno organizacyjnej obiektu
- przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczefistwa pracy na wysokosci ,zgodnie z
instrukcja bezpieczenstwa montazu ,normami oraz ogdinymi i szczegdtowymi
przepisami bhp. -wyposazenie pracownikéw w obowigzujace ochrony osobiste.
-dokonywanie kontroli stanowisk pracy na wysokosciach zwlaszcza prawidtowosci
usytuowania i zamocowania urzadzen zabezpieczajgcych.

- wyznaczenie stref niebezpiecznych przy budynkach oraz oznaczenie ich znakami
ostrzegawczymi.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na wysokoSci powinni:

- przejé¢ szkolenie podstawowe i okresowe bhp a instruktaz ogdlny powinien
zaznajomi¢ ich z charakterem rob6t budowlano montazowych przedstawic
podstawowe zagrozenia oraz przyczyny wypadkow.

- umie¢ postugiwaé sie przydzielonymi Srodkami ochrony indywidualnej oraz
urzadzeniami zabezpieczajacymi.

-umie¢ bezpiecznie obstugiwal podstawowe urzadzenia stuzace do transportu
poziomego i pionowego.

6. Wskazania Srodkéw technicznych dla zapobiegania wypadkom

6.1. Nalezy okredli¢ ilos¢, sprawdzi¢ jakos¢ sprzetu dla ubezpieczenia pracownikow
pracujacych na wysokosci.

6.2. Nalezy okresli¢ systemy rusztowan i skratowan niezbednych przy wznoszeniu
elementdw budynku i sprawdzi¢ czy majg atesty bhp.

63. Przy wykonywaniu rob6t budowlanych nalezy stosowal wyroby (materiaty)
budowlane dopuszczone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania
w budownictwie.

6.4. Zastosowa¢ sie do  instrukcji  producentéw  Srodkéw  chemicznych
uzywanych na budowie.

6.5. Roboty  budowlano-montazowe powinny by¢ prowadzone w  sposob
bezpieczny, okreslony w projekcie organizacji robot.

6.6. Teren budowy oraz wszelkie miejsca zagrozenia nalezy zabezpieczy¢ , oraz
wyznaczyc strefy bezpieczenstwa zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP.

6.7. Przy prowadzeniu robot na wysokosci tj. powyzej 1,0m nalezy wykonac
zabezpieczenia chronigce pracownikow przed upadkiem.

Kierownik budowy zobowigzany jest wykonal przed przystapieniem do robdt
budowlanych Plan bezpieczefstwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc w nim niniejszg
informacje.

Andrzej Chiiglewshi

upribddi 23/89
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